


Сроки обучения по дополнительным общеразвивающим программам для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов могут быть 
увеличены с учетом особенностей их психофизического развития.  
 7. Продолжительность  одного занятия составляет: 
- для учащихся в возрасте 3-х лет - 15 мин 
- для учащихся 4-х лет – 20 мин; 
- для учащихся от 5 до 6 лет– 30-35 мин; 
- для учащихся от 7 лет и старше – 45 мин; 
- для учащихся в возрасте до 10 лет на занятиях с использованием 
компьютерной техники – 30 мин; 
- при реализации образовательных программ с использованием дистанционных 
образовательных технологий, электронного обучения - 30 минут.  
 8. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 минут. 
  9. При организации образовательной деятельности предусматривается проведение 
физкультминуток, динамических пауз во время занятий, гимнастики для глаз, 
обеспечивается контроль за осанкой, в том числе во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения. 
 10. Условия и режим организации обучения и воспитания обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной 
образовательной программой. 
 11. Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья могут быть организованы как совместно с другими обучающимися, так и в 
отдельных группах, в том числе по индивидуальному учебному плану. 
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